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SEGRETERIE

Carissimi,

in qualità di Presidente della SIPREC ho il vero piacere di presentarvi il 12° Congresso Nazionale della Società, il tradizionale appuntamento dedicato alla

salute del cuore.

Per il terzo anno consecutivo abbiamo scelto Napoli, la mia città, come sede del Congresso in quanto simbolo della cultura mediterranea nel mondo, tanto

cara a noi SIPREC.

Il Convegno rappresenta un’importante occasione di aggiornamento sulla prevenzione delle patologie cardiovascolari per tutti i professionisti delle diverse

aree terapeutiche, favorendo quindi un confronto produttivo e duraturo nel tempo. All’interno del programma saranno trattati importanti temi relativi

all’ambito sociale come la prevenzione in tempo di crisi e la salute in rete, con uno sguardo rivolto a EXPO 2015. Per analizzare il paziente a rischio

cardiovascolare dalle diverse prospettive, saranno presentate le relazioni tra la salute del cuore ed i segnali nascosti, i fattori di rischio non convenzionali

e i nuovi orizzonti di diagnosi e trattamento.

Il Premio “Marcello Santoro” di quest’anno è rivolto alla diffusione online dei messaggi SIPREC e ha  visto coinvolti gli studenti del Corso “Semiotica dei

Media” della Luiss Guido Carli che hanno presentato progetti utili e funzionali.

Buon Congresso a tutti!

Bruno Trimarco
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GIOVEDÌ 6 MARZO 2014 VENERDÌ 7 MARZO 2014

14.30 Registrazione dei partecipanti

15.00 Presentazione
Moderatore: M.G. Modena
Documento SIPREC 2014 
“La Prevenzione Cardiovascolare in tempo di crisi”
M. Bonaccio, G. Crepaldi, G. Ferrante, G. Galanti, S. Giampaoli

16.15 SIPREC incontra
Francesca Barberini intervista Renzo Iorio
In viaggio verso Expo 2015

16.45 Inaugurazione del Congresso
B. Trimarco

18.00 Tavola Rotonda
Moderatore: F. Avitto
Informare per creare salute: la prevenzione in rete
F. Bellotto, L. Ripamonti, M. Sumberesi

19.00 Discussione

19.30 Chiusura lavori

RISCHIO CARDIOVASCOLARE: I SEGNALI NASCOSTI
Moderatori: C. Borghi, O. Guardamagna

09.00 Minisimposio
Fegato e rischio cardiovascolare  
• Steatosi e dislipidemie: approccio alle forme comuni

M. Pirro
• Steatosi e rischio cardiovascolare: il difetto di lipasi acida

R. Bonardi 

09.45 Lettura
La disfunzione erettile è un problema di cuore?
M. Maggi 

10.15 Break

10.30 Lettura
Moderatore: C. Ferri
L’uso di dabigatran nella prevenzione dell’ictus da
fibrillazione atriale: i vantaggi per i nostri pazienti
C. Borghi



11.00 Simposio
Moderatori: B. Trimarco, M. Volpe
La tradizione per l’innovazione: 
dalle nuove prospettive per l’acido acetilsalicilico
alla promessa dei nuovi anticoagulanti orali
• Il valore dei nuovi anticoagulanti orali nella prevenzione

dello stroke da fibrillazione atriale ed il “single drug
approach” nella trombosi venosa profonda
P. Perrone Filardi 

• Utilizzo pratico dei nuovi anticoagulanti orali
M. Scherillo 

• Acido acetilsalicilico, aterotrombosi e cancro
C. Patrono 

12.15 Lettura
Moderatore: F. Perticone 
Farmaci per il diabete e protezione cardiovascolare:
verso l’Evidence Based Medicine
A. Consoli 

12.45 Lettura
Moderatore: S. Gentile 
Il rischio cardiovascolare nel paziente diabetico:
dallo studio ORIGIN alla pratica clinica 
A. Avogaro 

13.15 Break

PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE: 
I FATTORI DI RISCHIO NON CONVENZIONALI
Moderatori: C. Giannattasio, A. Tiengo

14.00 Lettura
Infiammazione e rischio cardiovascolare
G. Marone

14.30 Lettura
La gestione della sintomatologia diurna 
e notturna della BPCO: il razionale di una nuova
opzione terapeutica
F. de Michele 

VENERDÌ 7 MARZO 2014VENERDÌ 7 MARZO 2014

15.00 Lettura
Moderatore: C. Ferri
Ruolo dei farmaci generici per la prevenzione 
cardiovascolare nel paziente iperteso
E. Agabiti Rosei

15.30 Simposio
Moderatori: P.A. Modesti, B. Trimarco
Terapie emergenti delle dislipidemie: oltre le statine
• Unmet medical needs nel trattamento delle dislipidemie 

M. Averna 
• Nuove terapie: inibitori del Pcsk9 

M. Arca

16.30 Confronto tra Esperti
L’approccio efficace al problema 
dell’ipercolesterolemia: non solo statine
F. Colivicchi, R. Pontremoli

17.00 Lettura
Moderatore: E. Manzato
Iperuricemia cronica con e senza deposito 
di urato: come interpretare il ruolo della uricemia
nel paziente a rischio cardiovascolare
G. Desideri

17.30 Lettura
Moderatore: P. Bellotti
Sindrome coronarica acuta, stratificazione 
del rischio e terapia adeguata: il punto di vista 
del cardiologo clinico
M. Scherillo

18.00 Assemblea dei Soci



SABATO 8 MARZO 2014 RELATORI E MODERATORI

09.00 Lettura  
Moderatore: R. Volpe
Un positivo ruolo complementare 
dei probiotici come amici del cuore 
M. Pane

09.30 SIPREC incontra
Dolce sì, perché no?
P. Bellotti, G. Bruno, L. Ebbli, F. Grondona

10.15 Lettura
Moderatore: G. Bruno
Il futuro prossimo nel controllo glicemico 
del paziente diabetico con malattia cardiovascolare
F. Cosentino

10.45 Lettura
Moderatore: D. Rizzoni
I pazienti ipertesi non sono tutti uguali: 
quando trattare ma soprattutto come trattare
M. Volpe

PREVENZIONE CARDIOVASCOLARE: 
NUOVI ORIZZONTI DI DIAGNOSI E TRATTAMENTO
Moderatori: G. Crepaldi, A. Zaninelli

11.15 Lettura  
Utilizzo clinico del marcatore specifico 
di infiammazione vascolare Lp-PLA2 
nelle malattie cardiovascolari 
C. Cortese

11.45 Lettura  
Malattie cardiovascolari e vaccinazione antinfluenzale
A. Orsi

12.15 Lettura
Il controllo della pressione mediante denervazione 
dell’arteria renale nella prevenzione cardiovascolare
M. Volpe

12.45 Comunicazioni Orali 
B. Trimarco

13.00 Chiusura del Congresso 

E. Agabiti Rosei Dipartimento di Scienze Cliniche e Sperimentali - Università di Brescia 

M. Arca Dipartimento di Medicina Interna e Specialità Mediche - Università di Roma

M. Averna Dipartimento Biomedico di Medicina Interna e Specialistica - Università di Palermo

F. Avitto Medicina Generale Palo del Colle di Bari 

A. Avogaro Dipartimento di Malattie del Metabolismo - Università di Padova

F.R. Barberini Conduttrice televisiva di Gambero Rosso Channel 

P. Bellotti U.O. di Cardiologia - Ospedale San Paolo di Savona 

F. Bellotto Clinica di Cardiologia - Università di Padova 

M. Bonaccio Dipartimento di Epidemiologia e Prevenzione - I.R.C.C.S. Istituto Neurologico Mediterraneo Neuromed di Pozzilli (Isernia)

R. Bonardi Dipartimento Interaziendale Provinciale Oncologico - Cremona 

C. Borghi Dipartimento di Medicina Interna, dell’Invecchiamento e Malattie Nefrologiche - Policlinico S. Orsola - Malpighi di Bologna - Università di Bologna 

G. Bruno Dipartimento di Medicina Interna - Università di Torino 

F. Colivicchi U.O.D. Controllo di Qualità e Controllo di Gestione Dipartimento Cardiovascolare - Azienza Ospedaliera San Filippo Neri di Roma

A. Consoli Dipartimento di Medicina e Scienze dell’Invecchiamento - Università di Chieti 

C. Cortese Dipartimento di Medicina Sperimentale e Chirurgia - Università di Roma 

F. Cosentino Dipartimento di Cardiologia - Ospedale Sant’Andrea di Roma

G. Crepaldi Consiglio Nazionale delle Ricerche (CNR) di Padova



RELATORI E MODERATORI RELATORI E MODERATORI

F. de Michele Reparto Pneumologia e Fisiopatologia Respiratoria - A.O.R.N.A. Cardarelli di Napoli  

G. Desideri Divisione di Geriatria - Università de L’Aquila

L. Ebbli Dietista S.C. Direzione Medica - Ospedale San Paolo di Savona

G. Ferrante U.O. di Emodinamica, Cardiologia Interventistica e U.C.C. - Ospedale Rozzano di Milano 

C. Ferri Dipartimento di Medicina Interna e Sanità Pubblica - Università de L’Aquila 

G. Galanti Scuola di Specializzazione in Medicina dello Sport - Università di Firenze

S. Gentile Dipartimento Medico-Chirurgico di Internistica Clinica e Sperimentale - Seconda Università di Napoli 

S. Giampaoli Istituto Superiore di Sanità di Roma 

C. Giannattasio Dipartimento di Medicina Clinica - Università di Milano 

F. Grondona Biscottificio Grondona

O. Guardamagna Dipartimento di Scienze Pediatriche e dell’Adolescenza - Università di Torino

R. Iorio Presidente Federturismo Confindustria - Advisor Padiglione Italia Expo 2015 

M. Maggi Dipartimento di Scienze Biomediche, Sperimentali e Cliniche “Mario Serio” - Università di Firenze 

E. Manzato Dipartimento di Scienze Mediche e Chirurgiche - Università di Padova

G. Marone Dipartimento di Scienze Mediche Traslazionali - Università Federico II di Napoli 

M.G. Modena Dipartimento di Emergenza Urgenza - Università di Modena

P.A. Modesti Dipartimento di Medicina Sperimentale e Clinica - Università di Firenze 

A. Orsi Dipartimento di Scienze della Salute - Università di Genova 

M. Pane Biolab Research di Novara

C. Patrono Istituto di Farmacologia - Università di Roma 

P. Perrone Filardi Dipartimento di Malattie dell’Apparato Cardiovascolare - Università Federico II di Napoli 

F. Perticone Campus Universitario di Germaneto - Univerisità di Catanzaro 

M. Pirro Laboratorio di Medicina Interna Angiologica e Malattie da Arteriosclerosi - Azienda Ospedaliera-Universitaria di Perugia

R. Pontremoli Dipartimento di Medicina Interna e Specialità Mediche - Università di Genova 

L. Ripamonti Giornalista del Corriere della Sera - Milano 

D. Rizzoni Dipartimento di Medicina Interna - Università di Brescia

M. Scherillo Dipartimento di CardioScienze - Azienda Ospedaliera G. Rummo di Benevento 

M. Sumberesi Doxa Marketing Advice

A. Tiengo Dipartimento di Malattie del Metabolismo - Azienda Ospedaliera di Padova 

B. Trimarco Dipartimento di Scienze Mediche Avanzate, Divisione di Cardiologia - Università Federico II di Napoli

M. Volpe Dipartimento di Cardiologia - Policlinico Sant’Andrea di Roma

R. Volpe Consiglio Nazionale delle Ricerche (CNR) di Roma

A. Zaninelli Medico di Medicina Generale di Bergamo



E.C.M. – EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA
Il Congresso è stato inserito da SIPREC - Provider accreditato dalla Commissione
Nazionale per la Formazione Continua con il numero di accreditamento
1447 - nel piano formativo 2014 nell’ambito del Programma Nazionale
E.C.M. (Educazione Continua in Medicina). 

Il Congresso è destinato alle seguenti figure professionali: Medico Chirurgo,
Biologo, Dietista, Farmacista, Fisioterapista, Infermiere ed attribuisce:

• Giovedì 6 Marzo 2014 n. 2 crediti formativi
• Venerdì 7 Marzo 2014 n. 4 crediti formativi
• Sabato 8 Marzo 2014 n. 2 crediti formativi

L’attestazione dei crediti è subordinata alla partecipazione effettiva all'intero
programma formativo, nella misura del 100%, ed alla verifica dell'apprendimento. 

L’attestato di partecipazione, riportante il numero di crediti assegnati,
verrà pertanto rilasciato dopo avere effettuato tali verifiche e sarà quindi
disponibile on-line sul sito web www.aristea.com
Per ogni ulteriore informazione si rimanda all'indirizzo web
www.aristea.com/ecm

OBIETTIVO FORMATIVO
Epidemiologia - Prevenzione - Promozione della salute con acquisizione di
nozioni tecnico-professionali

C.F.U. - CREDITI FORMATIVI UNIVERSITARI

Il Congresso è stato accreditato presso l'Università degli Studi di Napoli
Federico II. Verrà rilasciato regolare attestato di partecipazione che
darà diritto all’attribuzione di 1 C.F.U. L’attestazione è subordinata alla
partecipazione effettiva a tutte le giornate del Congresso.

NORME PER LA PRESENTAZIONE DI POSTER

I Poster dovranno avere dimensione di cm 100 in altezza e di cm 70 in
larghezza.
I Poster dovranno essere affissi negli appositi spazi, contraddistinti da un
numero corrispondente al numero del Poster, nei giorni comunicati dalla
Segreteria della Società.
La Segreteria fornirà il materiale necessario per l’affissione e non sarà
responsabile di Poster non ritirati nei tempi previsti.

SUPPORTI AUDIOVISIVI

La sala è provvista di personal computer per la presentazione in videopro-
iezione dei lavori. Le slide dovranno essere preparate con il programma
Power Point di Microsoft - Microsoft Office 97/2003 - non Macintosh/
Apple. I file dovranno essere consegnati allo Slide Center su pen driver o
CD - Rom. Non è consentito utilizzare il proprio computer. La consegna del
materiale allo Slide Center dovrà essere effettuata in tempo utile prima
della corrispondente sessione.

NOTA IMPORTANTE

Affinché il programma congressuale possa essere rispettato è indispensabile
una rigorosa osservanza di tutti i tempi indicati. I Relatori sono pertanto
pregati di attenersi scrupolosamente ai tempi assegnati. Ai Moderatori,
oltre al ringraziamento per aver accettato un onere così gravoso, va anche
la preghiera di essere inflessibili nel far rispettare gli orari previsti.  

INFORMAZIONI SCIENTIFICHE



INFORMAZIONI SCIENTIFICHE

SEDE CONGRESSUALE
Hotel Excelsior
Via Partenope, 48 • 80121 Napoli
Tel. 081 7640111      

SEGRETERIA IN SEDE CONGRESSUALE
La Segreteria aprirà mezz’ora prima dell’inizio dei lavori e chiuderà mezz’ora
dopo il termine dei lavori.

BADGE
Ogni partecipante regolarmente iscritto riceverà, al momento dell’accredi-
tamento, un badge che gli consentirà l’accesso alle sale congressuali.
Il personale addetto ne controllerà il possesso.

ESPOSIZIONE TECNICO-SCIENTIFICA
L’esposizione tecnico-scientifica si terrà parallelamente al Congresso.

CELLULARI
Durante le sessioni scientifiche i telefoni cellulari dovranno rimanere spenti.

ATTESTATI DI PARTECIPAZIONE
Gli attestati di partecipazione verranno rilasciati personalmente a tutti i

QUOTE DI PARTECIPAZIONE
Professioni mediche
Soci (in regola con la quota associativa) Iscrizione gratuita
Non Soci (non in regola con la quota associativa) Euro 488,00

Professioni non mediche
Non Medici Euro 122,00

Studenti e Specializzandi Iscrizione gratuita

La quota di partecipazione comprende: ammissione alle sessioni scientifiche,
cartella congressuale e attestato di partecipazione.

Tutte le quote sono comprensive di IVA 22%.

www.aristea.com/siprec2014

INFORMAZIONI GENERALI

Sotto l’Alto Patronato del Presidente della Repubblica

Con il Patrocinio di


